
Décodage biologique 
1. Jacques Martel 

Titre : Le grand dictionnaire des malaises et des maladies 

Auteur : Jacques Martel 

Éditeur : Éditions Quintessence 

ISBN : 978-2-35805-285-6 

Pourquoi ce livre ? 

Cet ouvrage est un pilier du décodage biologique et émotionnel. Il recense plus de 500 

pathologies et leurs causes symboliques potentielles, permettant de faire un lien entre le corps 

et les expériences psycho-affectives. 

 

2. Philippe Dransart 

Titre : La maladie cherche à me guérir 

Auteur : Philippe Dransart 

Éditeur : Le Mercure Dauphinois 

ISBN : 9782913826014 

Pourquoi ce livre ? 

Philippe Dransart propose une approche profonde et sensible de la maladie, qu’il invite à 
considérer comme un message du corps pour rétablir l’harmonie intérieure. À travers de 
nombreux exemples, il éclaire le sens caché des symptômes et les chemins possibles vers la 

guérison. 

 

 

3. Salomon Sellam 

Titre : Origine et Prévention des maladies : l’analyse psychosomatique 

Auteur : Salomon Sellam 

Éditeur : Éditions Quintessence 

ISBN : 9782913281165 

Pourquoi ce livre ? 

Sellam montre que la maladie est l’expression corporelle d’un conflit psychologique, 

conscient ou non. L’ouvrage propose des clés pour identifier les sources psychiques de la 
maladie, et suggère des approches préventives (réflexion, thérapie, hygiène de vie). 

 

4. Christian Flèche 

Titre : Mon corps pour me guérir 

Auteur : Christian Flèche 

Éditeur : Éditions Le Souffle d'Or 

ISBN : 978-2840582816 

Pourquoi ce livre ? 

https://www.fnac.com/e35566/Le-Mercure-Dauphinois


Christian Flèche propose une lecture symbolique de la maladie, ancrée dans l’écoute 
biologique et émotionnelle du corps. Une référence en matière de bio-décodage. 
 

Titre : Décodage biologique des maladies 

Auteur : Christian Flèche 

Éditeur : Éditions Souffle D'or Eds 

ISBN : 9782840589419 

Pourquoi ce livre ? 

Christian Flèche propose une encyclopédie de référence en décodage biologique, mettant en 

lumière les messages émotionnels que véhicule chaque maladie ou symptôme. Très 

documenté et riche d'exemples, c’est un outil précieux pour relier peau, santé et émotions,  
 

 

1. 5 . Louis Corman 

Titre : Manuel de morphopsychologie 

Auteur : Louis Corman 

Éditeur : Éditions PUF 

ISBN : 978-2234007871 

Pourquoi ce livre ? 

Louis Corman, psychiatre, est le fondateur de la morphopsychologie. Son traité décrit la 

relation entre les formes du visage, les types psychologiques et les mécanismes d’adaptation. Il 
est encore aujourd’hui la base de référence dans les formations professionnelles. 

 

et accompagner une approche de guérison en conscience 


